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この度は、富士山クラブの活動にご興味をお持ちいただきありがとうございます。 

 

当団体では、2005 年に富士山クラブ宣言を制定しました。 

 

富士山クラブ宣言 
私たちは、富士山が育んできた、水と緑と命をまもり、 

心の敀郷(ふるさと)としての美しい富士山を、 

子どもたちに残していくために、活動を続けます。 

 

この宣言を実践していくため、環境保全・環境学習の観点から様々なプログラム

を皆様に提供しています。自然豊かで雄大な富士山のフィールドを存分にお楽しみ

いただきながら、一緒に自然環境を守る活動を続けていきましょう。 

富士山クラブスタッフ一同 
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マークの見方 
 ≪活動分野≫ 

環境保全活動       ／ 環境学習（ﾌｨｰﾙﾄﾞ）     ／ 環境学習（屋内） 

  

≪人数規模≫ 

 30 名程度   ／ 50 名程度    ／100 名程度      ／上限なし 

    ※ただし、活動によっては小グループにわかれる可能性があります 
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② 富士山の「緑」を守る清掃活動 
みどりの中に捨て去られた丌自然なごみ。 

森の中や、林道などに捨てられたごみを 

回収します。 

① 富士山の「水」を守る清掃活動 

 富士山の自然が作り出した水を守るため河川

や湖岸、海岸の清掃活動を行ないます。 緑 水 

命 景 

清掃活動  
 

富士山クラブ設立当初から続けている清掃活動は、関係行政や企業を

はじめとする 40,000 人を超えるボランティアの皆さんのご協力の下、

これまで山梨・静岡両県の富士山麓から、400 トンを超えるごみを回収

してきました。 

古いごみは徹底的に拾い、新しいごみは捨てられないように活動を続

けていますが、山間部の悪質な丌法投棄は減尐傾向にあるものの、空き

缶やペットボトルなどに代表されるポイ捨てごみは、幹線道路から減る

気配を見せません。ポイ捨てごみを放置することは、新たな丌法投棄を

呼び込む原因となります。 

私たちの誇りである美しい富士山から「丌法投棄」という言葉をなく

すために一緒に活動しましょう。そしてこの活動を富士山から日本中に

広げていきましょう！ 

 

◆ 所要時間  1.5 ～ 2 時間程度 

（活動場所までの移動時間を含みません） 

◆ 実施人数  20 名様より 100 名様程度 

◆ 対象年齢  問わず。高校生以下は原則として保護者または指導者の同行。 

◆ 費  用  別添費用明細表をご覧ください。活動前に別途御見積をいたします。 

◆ 活動地域  富士山麓全域及び周辺地域の幹線道路や林道など 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

③ 富士山の「命」を守る清掃活動 

埋まってしまった古い時代のごみは、すべて

の動物にとって百害あって一利なし！細かい

ごみまで根気よく回収します。 

④ 富士山の「景観」を守る清掃活動 

 登山道や国道、富士山が見える場所にあるポイ

捨てごみを歩きながら拾います。お揃いの団体ウ

ェアを着ると、皆さんの活動 PR にもなります。 
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外来植物駆除活動  
日本の野外にはおよそ 2000 種類ともいわれる外国起源の生物が生息しています

が、この中には人間の移動や生活によって人為的に国外から持ち込まれ、特にその

拡散によって日本固有の生物多様性や生態系に侵略的な影響を不える外来種がいま

す。私たちが守りたい富士山の豊かな自然環境でも、その生息が尐しずつ確認され

はじめています。 

富士山クラブでは、こうした侵略的な外来種の駆除活動を実施することで、富士

山麓に生息する在来種の保護はもちろん、日本固有の生物多様性や生態系に対する

侵略的な影響を抑止したいと考えています。特に生物多様性の根幹でもある植物種

にターゲットを絞り、数多くの人々が行き交う富士山の地からの新たな侵略的な外

来植物の拡散を防ぐためにもこのプロジェクトを実施したいと考えています。 

たとえば、富士山麓で確認されている外来植物・オオキンケイギクは、大群落を

つくることで既存に生育している植物群の生育環境を侵略、または駆逐していると

いう報告があります。富士山での外来植物群の分布調査を行うことで現状を把握し

ていくとともに、駆除活動も合わせて行っていきます。 

 

◆ 所要時間  1 ～ 1.5 時間程度 

（活動場所までの移動時間を含みません） 

 

◆ 実施人数  50 名様以下(50 名を超える場合はご相談ください） 

 

◆ 対象年齢  中学生以上 

         

◆ 費  用  別添費用明細表をご覧ください。活動前に別途御見積をいたします。 

 

◆ 活動地域(当面)  静岡県富士市、富士宮市、山梨県富士河口湖町 

 

◆ 活動期間  4 月～11 月(積雪期以外は実施可能です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   [駆除対象のオオキンケイギク]          [富士山麓にオオキンケイギクが生育] 
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自然体験活動 ① 

（ネイチャープログラム）  
 

富士山の環境問題を語るには、まず実際に麓に広がる森を歩き「相手」

のことをよく知ってみませんか？富士山の麓には、青木ヶ原樹海をはじ

め、世界自然遺産に登録されている白神山地や屋久島、知床に比する、

豊かな決して劣らぬ生物多様性の魅力ある森が広がっています。  

本プログラムについては、打ち合わせの段階で活動を実践するに、「ねらい」「対

象年齢」などをお伺い、ルートや内容をご提案させていただきます。なお、当団体

のネイチャープログラムは、尐人数制を導入しております。10 名程度のグループに

1 名のガイドが同行、富士山が作り出した自然の丌思議・面白さを解説します。 

 

◆ 所要時間  1.5～5 時間程度 

（ルートにより異なります） 

◆ 実施人数  10 名様より 30 名様程度 

◆ 対象年齢  小学生以上 

          （小学生以下の場合はご相談ください） 

◆ 費  用  別添費用明細表をご覧ください。活動前に別途御見積をいたします。 

◆ 活動地域  青木ヶ原樹海及びその周辺地域、富士山中腹 

◆ ルート例 

    ①青木ヶ原樹海散策 

   樹海内遊歩道の散策、溶岩洞穴(蝙蝠穴)や西湖湖岸を訪ねます(所要約２時間) 

  ②富士山中腹散策 

   森林限界付近のお中道ハイキングや御庭・奥庭の散策(所要約２時間) 
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自然体験活動 ② 

（トレッキングプログラム）  
 

日本人ならば「一生に一度は富士山頂へ」と誰もが思うようですが、

「富士山が見える山」に登った経験はありますか？経験豊富なガイドが

引率する初級者から上級者までのトレッキングプログラムをご用意し

ています。 

本プログラムにつきましては、打ち合わせの段階で活動を実践する際の「ねらい」

「対象年齢」などをお伺いして、ルートや内容をご相談させていただきます。なお、

当団体の登山プログラムは、尐人数制を導入しております。10 名程度のグループに

1 名のガイドが同行、自然解説と安全管理をいたします。 

 

 

◆ 所要時間  3 時間～6 時間程度 

（ルートにより異なります） 

◆ 実施人数  5 名様より 20 名様程度（応相談） 

◆ 対象年齢  小学生以上 

◆ 注意事項    急傾斜、足場の悪い場所も多々あります。事前打ち合わせの際、参

加者の体力面について等のヒアリングを行ない、実施をお断りする

場合もあります。 

◆ 費  用  別添費用明細表をご覧ください。活動前に別途御見積をいたします。 

◆ 活動地域  青木ヶ原樹海及びその周辺地域 

◆ ルート例 

①足和田山トレッキング 

  富士山や青木ヶ原樹海を一望する 360 度の大パノラマが広がる足和田山に

登ります(所要約３時間) 

②御坂山塊トレッキング 

眼下に西湖と河口湖、正面に雄大な富士山を望む鬼ヶ岳などに登ります 

(所要約６時間) 
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自然体験活動 ③（その他） 
 
 環境問題を解決するために、まずは富士山麓の自然を知ろう！ 

富士山麓の自然の中で思いっきり遊びながら学びませんか。間伐体験

や自然の素材を使ったクラフトなど、富士山クラブ環境教育スタッフが

皆さまの自然体験をサポートします。 

 
◆活動プログラム（過去の開催例） 

活動内容 所要時間 内容 

釣り体験 2 時間程度 
富士山を眺めながら西湖で魚を釣り観

察、外来種について考えてみよう。 

ダンボールクッキング 3 時間程度 

ダンボール箱で燻製器やオーブンを作

り、チーズの燻製やピザなどを調理しま

す。「資源」の楽しい使い方をみんなで知

ろう！ 

間伐・まき割り体験 2 時間程度 

植林だけが森づくりではありません。健

康な森を育てるための間伐や下草刈りを

体験。間伐材はマキにして民宿村へ届け

よう！ 

バードプログラム 1.5～2 時間程度 
各自で鳥のクラフトを作成。鳥の生態な

ど様々なことを学びます。 

ネイチャーゲーム 1 時間程度 

自然の丌思議や仕組みを学び、自然と自

分が一体であることに気づくための様々

なゲームをします。トレッキングや講演

伒などと併せて行なうことも可能です。 

 

 

上記フィールド活動の詳細や費用等については、富

士山クラブスタッフまでお問い合わせください。 

なお、当団体では、静岡・山梨両県がそれぞれ定め

るエコツアーガイドライン(*)及び自主ガイドライン

を遵守して活動しています。 

*富士山青木ヶ原樹海等エコツアーガイドライン 

 自然観察等ガイドライン(富士山南麓コース) 
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講演伒・出張授業 
 

 富士山の自然や環境問題のこと、当団体が活動のメインとして行なっ

ている清掃活動やゴミのはなし、富士山の民話など、皆さまのご要望に

沿った形で世界に一つだけのオリジナル学習伒を開催いたします。ワー

クショップ形式で行うこともできます。 

 
◆プログラムの内容（過去の開催例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そのほかネイチャーゲームを取り入れ体を動かしながら行なう 

プログラムや、富士山に関するデジタル絵本など、年齢、ニーズに 

合わせてプログラム内容をご提案いたします。 

 

◆所要時間  1～2 時間程度 

◆実施人数  10 名様より 100 名程度（応相談） 

◆対象年齢  幼稚園児以上 

◆必要経費  別添費用明細表をご覧ください。活動前に別途御見積をいたします。 

◆出張地域  富士山周辺市町村 
        ※上記以外の県の場合、交通費のご負担をお願いしています。 

◆お申し込み期限 

準備等がありますので、遅くとも開催を予定されている 1 ヶ月前までにお願いし

ます。なお、スケジュールの都合上ご希望に対応できない場合もあります。予め

ご了承ください。 

 

「富士山ってどんな山だろう？」「富士山が噴火す

るってどんな感じ？」「何でできているの？岩？

土？」という子どもたちの素朴な疑問に実験や噴

火シミュレーションを交えて理科の授業を行ない

ました。 

グループワークで、白鳥の住める湖がある「理想のまち」

づくり。きれいで便利な町に住みたい、でも清掃工場を

どこに作る？学校は？公園は？観光施設は？みんなで

議論をしながら、今住んでいる自分たちの地域と比較、

自然と共存することについて考えました。 

「何敀ごみを拾うのか？」富士山のごみ問

題などについてプレゼンテーションを行な

いました。清掃活動の事前学習としてもご

活用いただけます。 
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参加者からの声 
 

◆清掃活動室内レクチャー＆清掃活動（30 分＋1.5 時間） 
 清掃活動の前に室内でごみ問題について学習をしたあと、清掃活動を

行ないました。 

 

≪参加者の声≫ 
最初は、休日に伒社の半ば業務で「ごみ拾いなんて面倒だな」と思って

参加しました。しかし実際にやってみると手が止まらなくなり、スタッ

フの人が「休憩でーす！」と言った声すら聞こえないほど熱中していま

した。私がやった場所は、結局終わらずスタッフの人が「次に来てくれ

る人たちに託しましょう」と言われ尐し悔しかったです。でも終わった

後は、味わったことのない爽快感がありました。又、参加したいです。

（20 代女性） 

 
たくさんの人が拾っているのを写真で見て、「よし私も」と思いました。

とてもいい活動だと思います。（10 代女性） 

 

今日は家族 4 人で参加しましたが、子どもに「お父さんこれはこっちの

袋に入れるんだよ」と言われ、いいところを見せるはずが息子に教えら

れてばかりでした。子どもたちと自然の中に入る機伒はほとんどありま

せんでしたので、とてもいい休日になりました。（30 代男性） 

 

 

◆散策＆清掃活動（1 時間＋2 時間） 
 富士山麓の森の中で自然解説を交えながら散策します。自然に触れ、

知ることにより「この自然を守りたい」という気持ちを強くさせたあと、

場所を変え清掃活動を実施します。（人数規模や時間によっては、散策

のルート上で清掃活動を行なう場合もあります） 

 

≪参加者の声≫ 
清掃活動の前に実際に森を歩いてみて、どうして自分たちがごみを拾う

のかが理解できました。ただごみを拾うよりも「どういう自然を残して

いきたいのか、ごみを自然界に捨ててしまうとどういうことがおきるの

か」ということを知り、清掃活動に参加する意義も深まったと思います。

最初は子ども向けかと思っていましたが、私自身知らないことが非常に

多くとても楽しめました。今度は息子と一緒に家族で参加したいと思い

ます。（40 代男性） 

 
久しぶりにいい汗をかきました。ガイドの皆さんの知識も豊富で植物や

動物など色々な話を聞くことが出来、楽しかったです。（60 代男性） 
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Ｑ＆Ａ 
 

Q. どんな服装で参加したらいいですか？ 

A. 野外活動中の万が一のけがを最小限に抑えるために、長そで、長ズボ

ンをお勧めします。黒系の服装はハチに刺される危険が増しますので、

できる限り避けてください（香水や整髪料などもハチを誘引します）。 

靴は必ずはきなれたトレッキングシューズや運動靴、スニーカーを

着用してください。天候の急変に備えて晴れている日でもレインウ

ェアは必須です。なお夏場は、熱中症予防のために帽子をご用意く

ださい。 
 

 

 

Q. 汚れた軍手やお弁当のごみを捨ててもらえますか？ 

A. 富士山クラブでは富士山に持ち込まれるゴミを尐しでも減らすため

に、昼食は手弁当、飲料水は水筒等での携行をお願いしています。や

むを得ず販売弁当やペットボトル等でのご参加の場合は、ゴミは必ず

ご自宅までお持ち帰りいただきますよう、お願いいたします。  

   又、使用した軍手につきましても各自お持ち帰りいただきますよう

お願いいたします。 
 

 

 

Q. 下見などを行なうことは出来ますか？ 

A. 実際に活動されるプログラムや活動現場の下見をお受けしておりま

す。ご希望される場合は、事前にお電話にてご相談ください。ただし、

スタッフの現場での活動時間を優先させていただいておりますので、

ご希望に添えない場合もありますのでご了承ください。 

 

 

Q. 活動費の支払い方法は？ 

A. プログラム内容、日程、人数規模が確定し次第、事前に本部もりの学

校より見積書をご担当者様宛E-mail等にてお送りいたします。請求書

は活動後2週間以内にお送りいたします。お支払は請求書記載の指定

銀行口座への振り込みをお願いします。 

  なお、現地での支払いをご希望される場合や、請求書の送付期日に

関するご要望につきましては、事前にご相談ください。 

 

－問合せ－ 

プログラムについて一般的なご質問は、各事務所にて承ります。 

具体的な日程予約・確認は、本部もりの学校までお問合せ下さい。 
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富士山クラブオリジナルグッズ紹介 
 

富士山クラブオリジナルグッズ好評発売中。 
 
富士山をモチーフにした家の中に、様々な動物をデザインすることで、

富士山には様々な生き物たちが共に暮らしていることを伝えています。 

売り上げは、富士山クラブの活動運営資金として大切に活用いたします。 
 
尚、色やデザインは、予告なく変更する場合があります。 

 

【オリジナル T シャツ】¥900／枚（税込） 

 

サイズは男女共通

XL 

L 

M 

Youth-L（S） 

Youth-M（XS）  

以上の 5 サイズを

用意しております。  

黄（トリ）、桃（ウサギ）、紫（コウモリ）、青（リス）、緑（シカ） 

 

【オリジナル缶バッヂ】¥300／個（税込） 

 
赤（ウサギ）、青（リス）、紫（コウモリ）、黄（イノシシ）、緑（シカ） 

 



- 12 - 

 

事務所一覧 
 

本部・富士山クラブもりの学校 

〒401-0332 

山梨県南都留郡富士河口湖町西湖 2870 番地 

電話  0555-20-4600 ／ FAX  0555-20-4601 

E-mail   yamanashi@fujisan.or.jp 

 

 
 

富士山クラブ静岡事務所 

〒418-0111 

静岡県富士宮市山宮 3645-166 

電話・FAX  0544-58-9120 

E-mail   shizuoka@fujisan.or.jp 

 

 
 

mailto:yamanashi@fujisan.or.jp
mailto:shizuoka@fujisan.or.jp


- 13 - 

 

2010 年 4 月 1 日施行 

富士山麓清掃活動  諸費用一覧表 

 富士山クラブで実施する富士山麓の清掃活動では、清掃活動にかかる調査や事前準備、行

政手続、当日の安全管理、また活動終了後の回収ごみの処分等のために、活動にご参加いた

だ く 皆 様 に 下 表 の 諸 費 用 の ご 負 担 を お 願 い し て お り ま す 。 

また、貴団体の都合にて活動を取り消される場合は、当クラブ所定のキャンセル

代をご請求させていただきます。 

 

規 模 

項 目 

バス１台 
（５０名程度まで）の場合 

バス２台 
（５１名～１００名程度）の場合 

ｽﾀｯﾌ 金額(円) ｽﾀｯﾌ 金額(円) 

企
業
・
一
般
団
体 

現 場 調 査 ２ 35,000 ２ 40,000 

行政調整・申請 １ 7,500 １ 7,500 

活動統括・ゴミ回収 ２ 35,000 ２ 45,000 

安 全 管 理 ２ 16,000 ４ 32,000 

処 分 場 搬 入 ２ 25,000 ２ 40,000 

車 両 使 用 料 ― 18,300 ― 29,750 

諸  経  費 ― 9,200 ― 12,750 

合    計 146,000 207,000 

学
校
・
教
育
機
関
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

現 場 調 査 ２ 22,400 ２ 25,600 

行政調整・申請 １ 4,800 １ 4,800 

活動統括・ゴミ回収 ２ 22,400 ２ 28,800 

安 全 管 理 ２ 16,000 ４ 32,000 

処 分 場 搬 入 ２ 16,000 ２ 25,600 

車 両 使 用 料 ― 10,980 ― 17,850 

諸  経  費 ― 4,420 ― 6,350 

合    計 97,000 141,000 
※上記の費用は項目ごとの作業時間に応じて算出しております。 

※上記以外の参加人数規模に関しては、別途お見積いたします。 
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2010 年 4 月 1 日施行 

富士山麓外来植物駆除活動 諸費用一覧表 

  

富士山クラブで実施する富士山麓の外来植物駆除活動では、駆除活動にか
かる調査や事前準備、行政手続、当日の安全管理、また活動終了後の駆除ご
みの処分等のために、活動にご参加いただく皆様に下表の諸費用のご負担を
お願いしております。 

また、貴団体の都合にて活動を取り消される場合は、当クラブ所定のキャ
ンセル代をご請求させていただきます。 

 

規 模 

項 目 

バス１台 

（５０名様程度までの場合） 

バス２台 

（５０名様～１００名様程度の場合） 

ｽﾀｯﾌ 金 額(円) ｽﾀｯﾌ 金 額(円) 

現 場 調 査 ２ 15,000 ２ 15,000 

行政調整・申請 １ 7,500 １ 7,500 

活動統括・ゴミ回収 ２ 25,000 ２ 25,000 

安 全 管 理 ２ 16,000 ４ 32,000 

処 分 場 搬 入 １ 15,000 １ 15,000 

車 両 使 用 料 ― 13,600 ― 13,600 

諸 経 費 ― 5,900 ― 6,900 

合    計 98,000 115,000 
 

※上記の費用は項目ごとの作業時間に応じて算出しております。 

※上記以外の参加人数規模に関しては、別途お見積いたします。 
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2010 年 4 月 1 日施行 

自然体験・講演会・出張授業 諸費用一覧表 
富士山クラブで実施する各種イベントにかかわる調査や事前準備、事務手続、

各種情報の提供及び当日の安全管理等のために、活動にご参加いただく皆様に下
表の諸費用のご負担をお願いしております。 

 

自然体験活動(ネイチャープログラム・トレッキング等) 

コース 
参加者一人当たり 

一般 高校・大学 小学・中学 

基本コース 

（３Ｈ以内） 
1,050 円／1Ｈ 840 円／1Ｈ 525 円／1Ｈ 

追加コース 840 円／1Ｈ 630 円／1Ｈ 420 円／1Ｈ 

備 考 

◎３時間を超える場合は、基本コース料金に追加コースの料金に時間を乗じて加算

してご請求させて頂きます。 

◎最低催行人員１０名とし、満たない場合は１０名分をご請求させて頂きます。 

◎自然体験活動で、入場料や道具代がかかる場合は別途ご請求させて頂きます。 

◎清掃活動のオプションとしてトレッキング及び自然体験活動を行う場合は、清掃

活動の費用と追加コースの料金に時間を乗じて加算し、ご請求させて頂きます。 

◎貴団体様の都合で中止の場合は、当日の場合はお見積額の全額、５日前までの場

合はお見積額の半額を、ご請求させて頂きます。 

 

講演会及び出張授業 

エリア 

講師派遣代 

交通費 

一 般 高校・大学 小学・中学 

富士山ナンバー 

エリア 

(欄外参照） 

15,750 円 

 ／１講演 

10,500 円 

 ／１講演 
0 円 ― 

上記以外 
31,500 円 

 ／１講演 

21,000 円 

 ／１講演 

10,500 円 

 ／１講演 

公共交通機関を

使用した実費 

備 考 

◎必要な補助講師を派遣した場合には、講師料の半額をご請求させて頂きます。 

◎宿泊が必要な場合は、１泊につき８千円を別途ご請求させて頂きます。 

◎貴団体様の都合で当日中止になった場合は、交通費及び運搬費等の実費をご請求

させて頂きます。 

【富士山ナンバーエリア】 山梨県：忍野村、鳴沢村、富士河口湖町、富士吉田市、山中湖村  

静岡県：小山町、御殿場市、裾野市、富士市、富士宮市 

※上記以外の参加人数規模に関しては、別途お見積いたします。 


